ATTIVITA - LE PAROLE
CHE FERISCONO

L'attivita vuol rendere consapevoli bambine e bambini che, a volte, certe “punzecchiature”, battute e prese in giro
possono ferire ben pill seriamente di quanto non siimmagini.

1. Prendete un grande cartellone e diversi cartoncini colorati formato A4.
Chiedete ai ragazzi a turno di scrivere direttamente sul cartellone le parole o le frasi che feriscono loro e gli altri,
fate attenzione che ogni bambino/i si senta libero di scrivere quello che vuole, in liberta. Chiedete di fare attenzio-
ne anon scrivere le parole e le frasi troppo vicine 'una all’altra. Le parole e le frasi possono essere lette e commen-
tateinsieme.

2. Fate poi disegnare la sagoma della loro mano (o anche altre forme/sagome geometriche o a piacere se si lavora con
ragazze/i pill grandi) su un cartoncino colorato, facendo scrivere allinterno della sagoma una frase/parola di in-
coraggiamento e di accoglienza. Chiedete di ritagliarla.

A turno, i bambini incolleranno sul cartellone le mani/sagome sulle parole che feriscono fino a farle scomparire e
ottenendo un cartellone di mani/sagome colorate che si toccano e si sovrappongono.

3. Chiedete ai ragazzi di commentare l'attivita e di discutere su come le parole che feriscono e le parole che incorag-
giano possono influire sia sui rapporti personali, sia nellinsieme di quelli di classe, sia fuori dalla comunita scola-
stica.




